
№ 項目 観　　　点

相手校に不快感や威圧感を与えるような 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

○染色や脱色

○剃りこみや刈り込み

○眉そり

などをしていないか。

競技に危険を及ぼすような 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

○故意に伸ばされた爪

○投手の指先のテーピング

などをしていないか。

競技に支障をきたす（大会取り決め事項に禁止されている）ような 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

○ピアス・ネックレス・ミサンガ

○リストバンド・手首サポーター

等を身につけていないか。

※チタンブレスレット、ネックレス等の着用は不可。

全選手が

○同色、同型、同意匠のユニフォーム（背番号含む）

○同色、同型、同意匠の帽子

○同色、同型、同意匠のアンダーシャツ

○同色、同型、同意匠のソックス

○同色、同型、同意匠のオーバーストッキング

を着用しているか。

※オーバーストッキングは、長さ（ローカット、ミドルカット等）
を統一したものを着用すること。カラーソックスのみは不可。

◎注「要確認」・「要指導」の生徒については大会本部（県専門部長、競技部長）へ報告する

チーム全員が適正であれば□に✔、要確認、要指導の選手がいれば番号を記入

4
ユニフォー

ム

マナーチェック表

（チェック済み：番号に○、問題なし：無記入、要確認：△、要指導：×）

　□（
　□（

点検者［　　　　　　　　］　記録者［　　　　　　　　］【　　　　　　　】中学校　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

選　　手　　背　　番　　号

装飾品

1 頭髪

2 爪

3

◎注「要指導」を受けた生徒に関しては、規律委員会が立ち上がるまで待機となる。

　□（
　□（
　□（


